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Aufklarungsbogen zur Magenspiegelung (Osophago-Gastro-Duodenoskopie = ,,0GD*)

Die Magenspiegelung (OGD) umfasst die genaue Untersuchung von Speiseréhre, Magen und
Zwolffingerdarm. Sie wird mit einem dinnen und biegsamen Gerat durchgefiihrt und erlaubt die direkte
Betrachtung der inneren Schleimhaute.

Voruntersuchung und Vorbereitung: sind in der Regel nicht erforderlich. Bei Blutungsneigungen und
Einnahme blutverdiinnender oder blutzuckersenkender Medikamente sind Absprachen mit dem Hausarzt
oder uns erforderlich. Die OGD erfolgt i.d. Regel vormittags. Nehmen Sie am Abend vorher nur eine
leichte Mahlzeit ein und bleiben Sie dann niichtern.

Durchfuhrung: Vor der Untersuchung wird der Rachen mit einem Spray betéubt, sofern nicht eine
Allergie dagegen vorliegt. Lose Zahnprothesen mussen entfernt werden. Ein Plastikbeil3ring zwischen
den Zahnen verhindert die Beschadigung des Endoskopes. Bei Bedarf kdnnen Sie eine
Beruhigungsspritze erhalten. Die Untersuchung dauert nur einige Minuten. Dabei kénnen Gewebeproben
zur feingeweblichen oder bakteriellen Untersuchung entnommen werden. 2 Stunden spater kdnnen Sie
wieder essen und trinken.

Juristische Aufklarung und Einverstandnis: Die Magenspiegelung ist heute eine Standardmethode
und wird tausendfach angewandt. Bei Untersuchungen dieser Art treten sehr selten Komplikationen auf.
Ernste Komplikationen werden mit einer Haufigkeit von weniger als 1:10.000 bis 1:20.000 angegeben.
Sie treten insbesondere bei Injektionen eines Beruhigungsmittels auf, da diese Medikamente die Atem-
und Kreislaufregulation beeintrachtigen und allergische Reaktionen auslésen kdnnen. Bei
endoskopischen Eingriffen (Interventionen, endoskopische Operationen) besteht ein héheres Risiko, eine
Blutung auszulésen oder die Organwand tief zu verletzen. Wenn Sie zur Untersuchung eine
Beruhigungsspritze erhalten, wird dadurch lhr Reaktionsvermdgen 24 Stunden beeintréchtigt. Wéhrend
dieser Zeit sollten Sie kein Fahrrad fahren, Fahrzeug steuern, keine Dacharbeiten oder Dienste an der
Waffe ausiiben, keine schweren Maschinen bedienen etc..

Haben Sie eine Allergie gegen bestimmte Medikamente? O Nein 0] Ja gegen
Sind Sie schwanger? O Nein O Ja

Nehmen Sie (bitte umkringeln) Aspirin, Plavix, Eliquis, Marcumar, Pradaxa, Trental, Clopidogrel Gingko-
oder hochdosierte Knoblauchpréparate ein?

Haben Sie einen griinen Star (Glaukom) der Augen? O Nein O Ja
Besteht bei Ihnen eine chronische Infektionskrankheit? O Nein O Ja gegen
Wenn ja, welche: O HIV O Hepatitis O andere:

Achtung: Verstandigen Sie uns bitte mindestens 48 Stunden vor dem Termin, wenn Sie nicht kommen
konnen. Sollten Sie hingegen ohne triftigen Grund und ohne rechtzeitige Absage nicht zum extra fur Sie
freigehaltenen Termin erscheinen, kénnen wir Ihnen die Untersuchung privat in Rechnung stellen. Eine
Erkaltung wére kein angemessener Grund abzusagen! Telefon: 02223-909730; Fax: 02223-9097329.
Wenn Sie noch Fragen haben oder weitere Einzelheiten wissen mdchten, geben wir Ihnen gerne weitere
Auskunft.
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